
桃園市參加【113 年全國小學田徑錦標賽】代表隊選拔相關事宜 

0308 更新達標人數及檢測項目 

 說明： 

 一、113 年全國小學田徑錦標賽 113 年 5 月 15 日（三）至 5 月 16 日（四）於雲林縣立斗南田

徑場舉辦。 

二、入選之選手與指導老師，需配合本會所安排每週 3天下午集訓課程。(週二四五為主) 

三、選拔資格：桃園市各公私立小學在籍學生(民國 100 年 9 月 1 日後出生者)，且能配合 

    上述一二事項者。 

 四、參加選拔之選手與指導老師請務必上網登錄：(113 年 3 月 4 日起開放填報) 

     校名、姓名、身分證字號、生日、甄選項目（指導老師免）、 服裝尺寸，無資料之選手不

予檢測）。(指導老師需另外上傳個人課表掃描成 PDF 檔上傳，課表上需有學校名稱及教師

姓名 112 學年度等字眼)並在表上將超鐘點節次註記，若無超鐘點也麻煩在旁邊寫無超鐘

點。以利入選後，後續申請經費公假排代事宜) 

 五、檢測及選拔地點：桃園市立體育場 

 六、檢測及選拔時間：113 年 3 月 20 日（三）13:20 前完成報到，13:50 前完成熱身進行分組， 

     14:00 開始檢測。 

 七、檢測項目： 

     (一)徑賽部分一律檢測 100 公尺，田賽達標尚未滿額項目。 

     (二)競走及混合項目不辦理檢測，各校檢送比賽成績參加選拔，參加選拔之選手請先上網   

         登錄相關資料，經本會評估成績後，再行決定報名選手。 

 八、檢測報到地點：桃園市立體育場(100 公尺起點) 

九、指導老師部分： 

1.請各校登錄一位指導老師，超過 4 名選手者可登錄二位。（至多二位）  

◎ 已達標且欲參加代表隊之選手與指導老師請務必上網登錄相關資料(同說明四)，未填視同放

棄參加代表隊甄選。(已透過 LINE 繳交資料者得免) 

◎ 登錄網址:桃園市國民小學體育促進會 http://web.ucw.idv.tw/Sport/ 

◎ 登錄期限:113 年 03 月 4 日(一)至 113 年 03 月 15 日（五）16：00 前，逾期者視同棄權。 

◎ 檢送成績參加選拔者，檢測當天請繳交獎狀影本供參。 

◎ 報名參加檢測者，請先行評估實力。【徑賽部分（100 公尺）手動計時參考成績：男生 13.5

秒，女生 14.5 秒；田賽部分請參考 113 年桃園市中小運各單項第三名成績。入選依據：以

112 年屏東盃全國中小學田徑賽、113 年桃園市中小運、113 年新北市青年盃田徑賽、2024

年港都盃全國田徑錦標賽、113 年台北市春季田徑賽成績為主，3/20 測驗賽成績為輔】 

 

對於檢測有相關疑問，桃園區觀音區洽建國邱盛浩老師或中山林嬌娟老師 

                    中壢區大園區洽青埔張志華老師或中正曾之輝教練 

                    八德區大溪區復興區洽瑞豐林昭秀老師或大忠陳冠廷老師 

                    平鎮區洽祥安陳德全主任及東安徐光輝老師 

                    楊梅區龍潭區新屋區洽大同陳長忠老師或高榮黃智德主任 

                    蘆竹區洽信義劉一群老師 

                    龜山區洽元生彭俊華老師 

                     

 



 

桃園市國民小學體育促進會 113 年選拔參加全國小學田徑錦標賽代表隊計畫 

一、 宗旨：選拔桃園市(以下簡稱本市)小學優秀田徑選手，進行代表隊培訓活動，並代表本市

參加 113 年度全國小學田徑錦標賽，爭取最佳成績。 

二、 選訓委員：由桃園市國民小學體育促進會聘任之。 
三、 選訓成績依據： 

（一）112 年屏東盃全國中小學田徑賽。（112/11/23-11/25） 

（二）113 年桃園市中小學校聯合運動大會。(01/26-01/29) 

（三）113 年臺北市春季全國田徑公開賽。(02/01-02/05) 

（四）2024 年港都盃全國田徑錦標賽。(02/23-02/27) 

（五）113 年新北市全國青年盃田徑錦標賽。(03/04-03/06) 

（六）本委員會公開舉辦之測驗賽。(113/03/20) 

（七）經多數選訓委員推薦之選手。 

＊有報名上述(一)至(五)賽事，徑賽選手務必報名單項 100m 再搭配其他項目。另本次全國小學
田徑賽於雲林縣舉辦，所需費用不貲，入選對象以獲獎機率高者優先。 

四、 參選資格：本市各公私立國民小學在籍且仍在學之學生。 

五、 組訓組別：國小男童組、國小女童組。 

六、 選拔原則：  

(一) 參加上述三所列(一)至(五)賽事，擇選手個人最佳成績且達培訓成績之標準者錄取。

（徑賽最後一名最佳成績相同時，另安排測驗，擇優錄取） 

(二) 入選之培訓選手需配合本會辦理之訓練課程，出缺席狀況列為比賽項目安排重要依

據。 

(三) 選訓委員會經討論安排若干次測驗時間，作為選手出賽項目重要參考。 

(四) 最終出賽名單應由選訓委員開會決議公佈之。 

七、 入選依據及參考成績標準(達標人數統計至 113.03.06) 

       男童組 女童組 

 成績標準 達標人數 備註 成績標準 達標人數 備註 

徑賽（100M 成績） 前 16 名 15 13.1 秒 前 16 名 11 14.0 秒 

跳遠 4.9M 3 不辦理檢測 4.5M 2  

跳高 150cm 1  140cm 4 不辦理檢測 

壘球擲遠 65M 1  48M 2  

推鉛球 12.5M 1  9.5M 3 不辦理檢測 

混合運動 1700 分 3 不辦理檢測 1250 分 2 不辦理檢測 

3000M 競走 17 分 30 秒 2 不辦理檢測 17 分 30 秒 3 不辦理檢測 

※ 徑賽（100M 成績）電動計時【第三點所列(一)(二)(三)(四)(五)賽事，無論預、複、決賽，

符合風速+2.0 公尺/秒條件內，男生秒數 13.1 秒內，女生秒數 14.0 秒內得免測】；扣除前列

錄取人數，餘名額依 03/20(三)測驗賽成績分男女生組依成績快慢錄取至 16 名止。 



※ 田賽依第三點所列(一)(二)(三)(四)(五)賽事，且達上述表列成績者錄取免測，若超過三名

以上達標依成績優劣依序錄取；若該項達標人數未達三人，參考 03/20(三)測驗賽成績，達

標者依序錄取直至滿額為止；最終若該項次達標人數仍不足時，不足名額由選訓小組討論後

決定。 

※ 徑賽最終報名項目參考個人最佳成績、3/28(四)及 3/29(五)檢測決定。 

※ 113 年桃園市中小學校聯合運動大會獲得單項第一名之選手若成績未達入選標準，請一定要

報名並出席 3/20 檢測活動。 

八、 代表隊組訓：由本會遴聘執行教練團負責組訓、參賽等事宜，教練團得調整選手參賽項目。 

九、 凡無故或未能全程配合參與集訓之選手及教練，取消該選手及教練參賽資格，並函知所 屬

學校。 

十、 本計畫預計進行期程 

項 目 日期 時間 地點/備註 

測驗賽 3/20 三 13：30 桃園市立體育場 

選訓委員會議 3/20 三   

第一階段名單公告 3/25 一 12：00 桃園市國民小學體育促進會網頁 

徑賽檢測 3/28 四 13：30 桃園市立體育場 

徑賽檢測 3/29 五 13：30 桃園市立體育場 

選訓委員會議 

報名確認 

正選名單公告 

4/09 二  

確認單項選手、代表隊名單 

桃園市國民小學體育促進會網頁 

完成報名 

集訓 1 3/28 四 13：30 桃園市立體育場/套量服裝 

集訓 2 3/29 五 13：30 桃園市立體育場 

集訓 3 4/09 二 13：30 桃園市立體育場  

集訓 4 4/16 二 13：30 桃園市立體育場 

集訓 5 4/18 四 13：30 桃園市立體育場 

集訓 6 4/23 二 13：30 桃園市立體育場/接力序位確認 

集訓 7 4/25 四 13：30 桃園市立體育場/收在學證明 

集訓 8 4/26 五 13：30 桃園市立體育場/確認住宿交通 

集訓 9 4/30 二 13：30 桃園市立體育場 

集訓 10 5/02 四 13：30 桃園市立體育場 

集訓 11 5/03 五 13：30 桃園市立體育場/發放服裝 

集訓 12 5/07 二 13：30 桃園市立體育場 

集訓 13 5/09 四 13：30 桃園市立體育場 

集訓 14 5/10 五 13：30 桃園市立體育場/行前說明會 

授旗典禮 5/14 二 08：00 桃園市立體育場 

啟程出發 5/14 二 09：00 桃園市立體育場 

報到 5/14 二 14：00 雲林縣立斗南田徑場 

領隊技術會議 5/14 二 15：00 雲林縣立斗南田徑場 

教練團會議 5/14 二 20：00 地點另行通知 

正式比賽 5/15-16 07：00-16：30 雲林縣立斗南田徑場 

教練團會議 5/15 20：00 地點另行通知 

十一、 本計畫如有未盡事宜，由本會修正後另行公告。 


